IN-LINE SKOLICKA
Ceska Trebova
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Markéta Skalicka: 602 245 393 & \ K
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Hlavni instruktori 2026:
Adéla Kalouskova: 733 734 026 B
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RAMCOVY PROGRAM TYDNE

Misto konani: parkovi$té u zimniho stadionu Ceskéa Trebova, obédy v restauraci Vavfinovy Lazné

pondéli—-patek

Do 8.00 — pfichod déti na misto konani Skolicky
8.00 — zacatek Skolicky

8.00 — 9.30 — rozcvicka, hry, vyuka in-line brusleni
9.30 — 10.00 — dopoledni svadinka

10.00 — 10.30 — hry bez brusli

10.30 — 12.00 — vyuka in-line brusleni

12.30 — odchod na obéd

13.00 — 13.45 — obéd

14.00 — odchod zpét na hristé

14.30 — 16.00 — hry bez brusli i na bruslich, vylet na stezku, vyuka in-line brusleni aj.
16.00 — konec Skoli¢ky, vyzvednuti déti rodici

patek
Rodice pfichazi v 15:30 na spole¢né zakonc&eni Skolicky (pfedvedeni naucené sestavy do cca
16.15), pfedani diplomu apod.

VYBAVENI

nutné vybaveni

- in-line brusle (Ize i zapUj¢it po pfedchozi domluvé — cena — 500 K¢&/tyden), na veSkeré
in-line vybaveni poskytujeme u€astnikim 10% slevu v kamenném obchodé Sportbart v
Usti nad Orlici

- chranice zapésti, loktt a kolenou

- helma (staci cyklisticka)

- prukaz pojisténce — kopie

- Iéky v pfipadé potieby — (na alergie apod.)

- pevné boty na nohou — vhodné pro hry a béhani

- v pfipadé vysokych teplot pokryvka hlavy na hry a cestu na obéd

- vysoké ponozky

- lahev na vodu
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V CENE IN-LINE SKOLICKY

- je vyuka in-line brusleni

- strava a pitny rezim v pribéhu in-line Skoli¢ky (svaciny, obéd)
- navstéva krytého bazénu

- urazoveé pojisténi

- fotodokumentace

- odmény pro ucastniky

DOPORUCENI OHLEDNE OBLECENI A CENNOSTI

Prosime rodiCe, aby pro své déti pfipravili vhodné obleceni. Doporuc¢ujeme dlouhé ponozky do brusli,
plasténku, pokryvku hlavy a nahradni obleceni. ObleCeni vybirejte tak, aby korespondovalo s
aktualni predpovédi pocasi.

Co se tyCe cennosti, zadame, aby déti na tabor nenosily drahé véci, i elektroniku, za které neneseme
odpovédnost. Rovnéz prosime, aby si nenosily viastni sladkosti ani svaciny — o to se postarame my.
Dékujeme za pochopeni a spolupraci!

Program, ktery Vam zasilame je spiSe orientacni, ¢as pfichodu a odchodu déti je stanoven pfesné —
tedy v 8.00 hod rano zac¢atek SkoliCky a v 16.00 hod odpoledne konec Skolicky. Ostatni program neni
striktné dany, miize se tedy ménit a upravovat dle potfeb kazdé skupiny. V pfipadé destivého pocasi
bude zajistén nahradni program.

Va$e déti nemiuzeme bez Vas samotné pustit v 16.00 hod domU. V pfipadé, Ze budete posilat déti

dom( samotné, prosime o udéleni pisemného souhlasu hlavnim instruktorlim na misté.

TéSime se na Vas, a piedevSim na Vase malé (Ci vétsi) bruslare!
Hezky den Vam preje Markéta Skalicka a cely tym in-line Skolicky.

IN-LINE SKOLICKA

Pfimeé tabory, inline, bike, adrenalin, freestyle,
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